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Docteur,

Actuellement la sophrologie est une méthode qui se développe beaucoup dans la prise en charge des acouphènes, étroitement associée à la prise en charge médicale.

Je suis membre du Pôle Sophrologie Acouphènes® créé en 2010 par Patricia Grévin en réponse à une demande du corps médical.  Ce réseau  national compte plus de 130 sophrologues spécialistes dans la prise en charge des troubles de l’audition – acouphènes, hyperacousie et  vertiges dans un cadre méthodologique et déontologique strict.

Les patients souffrant d’acouphènes chroniques nécessitent souvent une écoute particulière, une aide pour le stress, l’anxiété et/ou des problèmes de sommeil. Les sophrologues de ce réseau ont été formés pour apporter une réponse spécifique à travers des protocoles élaborés pour aider les patients à prendre en charge leurs symptômes tout en améliorant les signes cliniques associés.

Exerçant à proximité de votre cabinet, je me permettrai de prendre contact prochainement avec vous pour présenter, avec votre accord, notre travail.

Vous souhaitant bonne réception de la présente, je vous prie d’agréer, Docteur, l’expression de mes salutations distinguées.

                                                                                           Nom du Sophrologue
Sophrologue référent du réseau Pôle Sophrologie Acouphènes®.

                   Adresse 
                 Téléphone
Pôle Sophrologie et Acouphènes[image: image3.png]


    76 Rue de la Villette 75019 PARIS            Téléphone 01 76 70 04 09
Patricia GREVIN
http://www.pole-sophrologie-acouphenes.fr/
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